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	1
	
	Wizyta w galerii sztuki byłaby dla mnie dość nudna.

	2
	
	Planuję z odpowiednim wyprzedzeniem i tak wszystko organizuję, aby uniknąć zamieszania w ostatniej chwili.

	3
	
	Nie żywię urazy nawet wobec ludzi, którzy mnie bardzo skrzywdzili.

	4
	
	Zwykle czuję się z siebie zadowolony/a.

	5
	
	Bał(a)bym się, gdybym musiał/a podróżować przy złej pogodzie.

	6
	
	Nie użył(a)bym pochlebstw, aby uzyskać podwyżkę czy awans w pracy, nawet jeśli wydawałoby mi się to skuteczne.

	7
	
	Chętnie dowiaduję się nowych rzeczy o historii i życiu politycznym innych krajów.

	8
	
	Kiedy staram się osiągnąć jakiś cel, wytrwale do niego dążę.

	9
	
	Ludzie mówią mi czasami, że jestem zbyt krytyczny/a wobec innych.

	10
	
	Rzadko wyrażam swoje zdanie podczas spotkań grupowych.

	11
	
	Czasem zamartwiam się drobiazgami i nic nie mogę na to poradzić.

	12
	
	Gdybym miał/a pewność, że nigdy nie zostanę złapany/a, był(a)bym gotów/gotowa ukraść milion złotych.

	13
	
	Twórcza praca nad powieścią, piosenką czy obrazem sprawiałaby mi przyjemność.

	14
	
	Kiedy nad czymś pracuję, nie zwracam zbyt wiele uwagi na szczegóły.

	15
	
	Ludzie czasami mówią mi, że jestem zbyt uparty/a.

	16
	
	Bardziej podoba mi się praca wymagająca stałego kontaktu z ludźmi, niż taka, w której pracuje się samemu.

	17
	
	Kiedy cierpię z powodu jakiegoś bolesnego wydarzenia, potrzebuję kogoś, kto sprawi, że poczuję się lepiej.

	18
	
	Posiadanie dużych pieniędzy nie jest dla mnie szczególnie ważne.

	19
	
	Myślę, że poświęcanie uwagi niekonwencjonalnym ideom to strata czasu.

	20
	
	Decyzje podejmuję raczej pod wpływem chwili czy nastroju, niż po starannym namyśle.

	21
	
	Ludzie uważają mnie za osobę wybuchową.

	22
	
	Zazwyczaj jestem radosny/a i optymistyczny/a.

	23
	
	Zbiera mi się na płacz, gdy widzę, jak inni płaczą.

	24
	
	Myślę, że należy mi się większy szacunek niż zwykłej osobie.

	25
	
	Gdybym miał/a okazję, chętnie poszedłbym/poszłabym na koncert muzyki klasycznej.

	26
	
	Moje niezorganizowanie jest powodem kłopotów jakie miewam w pracy.

	27
	
	Mój stosunek do ludzi, którzy potraktowali mnie źle to: „przebaczam i zapominam”.

	28
	
	Czuję, że nie jestem zbyt popularny/a w swoim środowisku.

	29
	
	Gdy pojawia się fizyczne niebezpieczeństwo, jestem przerażony/a.

	30
	
	Jeśli od kogoś czegoś chcę, śmieję się z jego żartów, nawet gdy są zupełnie beznadziejne.


	31
	
	Nigdy nie lubiłem/am zaglądać do encyklopedii.

	32
	
	W pracy ograniczam się jedynie do wykonywania niezbędnego minimum.

	33
	
	Jestem raczej łagodny/a w ocenianiu innych ludzi.

	34
	
	W sytuacjach społecznych, to ja zazwyczaj wychodzę z inicjatywą.

	35
	
	Martwię się różnymi rzeczami znacznie mniej niż większość ludzi.

	36
	
	Nigdy nie przyjąłbym/przyjęłabym łapówki, nawet gdyby była bardzo duża.

	37
	
	Ludzie mówią, że mam bogatą wyobraźnię.

	38
	
	Zawsze staram się dokładnie wykonywać swoją pracę, nawet jeśli pochłania to więcej czasu.

	39
	
	Zwykle jestem dość ustępliwy/a i potrafię zmienić zdanie, gdy inni ludzie się ze mną nie zgadzają.

	40
	
	Pierwszą rzeczą, jaką zawsze robię w nowym miejscu, jest nawiązanie bliższych kontaktów z ludźmi.

	41
	
	Potrafię radzić sobie z trudnymi sytuacjami nie potrzebując emocjonalnego wsparcia ze strony innych.

	42
	
	Posiadanie luksusowych i naprawdę kosztownych rzeczy sprawiałoby mi mnóstwo przyjemności.

	43
	
	Podobają mi się ludzie, którzy mają nietypowe poglądy.

	44
	
	Popełniam dużo błędów, ponieważ działam bez zastanowienia.

	45
	
	Nie wpadam w złość tak szybko jak inni ludzie.

	46
	
	Większość ludzi jest bardziej entuzjastyczna i dynamiczna ode mnie.

	47
	
	Doświadczam silnych uczuć, kiedy ktoś bliski wyjeżdża na dłuższy czas.

	48
	
	Chciał(a)bym, żeby ludzie wiedzieli, że mam wysoką pozycję i jestem kimś ważnym.

	49
	
	Nie jestem typem osoby twórczej czy kreatywnej.

	50
	
	Ludzie często nazywają mnie perfekcjonist(k)ą.

	51
	
	Nawet jeśli ktoś popełnia dużo błędów, nie wyrażam się o nim negatywnie.

	52
	
	Czasem czuję, że jestem kimś bezwartościowym.

	53
	
	Nawet w nagłym wypadku, nie wpadł(a)bym w panikę.

	54
	
	Nie udawał(a)bym, że kogoś lubię, tylko po to, aby coś od tej osoby uzyskać.

	55
	
	Uważam, że dyskusje o problemach filozoficznych są nudne.

	56
	
	Wolę robić to, co mi akurat przychodzi do głowy, zamiast trzymać się jakiegoś planu.

	57
	
	Kiedy ludzie mówią mi, że nie mam racji, od razu zaczynam się z nimi spierać.

	58
	
	Będąc w grupie ludzi często jestem tą osobą, która wypowiada się w imieniu innych.

	59
	
	Nie ulegam uczuciom nawet w sytuacjach, w których większość ludzi bardzo się wzrusza.

	60
	
	Uległ(a)bym pokusie używania fałszywych pieniędzy, gdybym miał(a) pewność, że to nie wyjdzie na jaw.
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Na kolejnych stronach znajdziesz szereg stwierdzeń odnoszących się do Ciebie. Proszę przeczytaj każde z nich i zastanów się jak bardzo zgadzasz się lub nie zgadzasz z danym stwierdzeniem. Następnie zapisz swoją odpowiedź w miejsce obok stwierdzenia korzystając z następującej skali:





				5 = zdecydowanie się zgadzam


				4 = zgadzam się


				3 = nie mam zdania (ani się zgadzam ani nie zgadzam)


				2 = nie zgadzam się


				1 = zdecydowanie się nie zgadzam





Ustosunkuj się do każdego stwierdzenia, nawet jeśli nie jesteś całkowicie pewny/a swojej odpowiedzi. 








Proszę o podanie poniższych informacji o sobie:
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